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Neben dem chirurgischen Hauptaspekt begegnen uns auch immer wieder alltagliche padiatrische Probleme. So
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wurde uns dieses Jahr Asbeen erstmalig vorgestellt, ein 6 Wochen alter, vermutlich einige Wochen zu friih
geborener Saugling mit beidseitiger kompletter Spalte. Bei der Geburt wog er gerade mal 2000 g. Nach 4 Tagen in
der Klinik wurde er mit 1800 g entlassen. Die Mutter hatte sehr wenig Muttermilch, so wurde der Saugling teilweise
mit Sauglingsnahrung, aber hauptséchlich mit Kuhmilch gefiittert. Bei der Vorstellung zeigte sich Asbeen
dehydriert, mit eingefallener Fontanelle und deutlich reduzierter Spannung der Haut (,stehende Hautfalten*). Eine
OP war schon aufgrund des Alters, aber umso mehr aufgrund des schlechten Zustands des Sauglings nicht
mdglich.Wir Gberredeten jedoch die Eltern, einige Zeit im Camp zu bleiben. In dieser Zeit erfolgte eine Aufklarung
der Eltern Uber eine altersgerechte Erndhrung von Sauglingen im ersten Lebensjahr (Kuhmilch ist im 1. Lebensjahr
als reine Trinknahrung wegen zu hohem Protein- und Mineralstoffgehalt nicht geeignet), in der Zubereitung von
Sauglingsmilch sowie der korrekten Fittertechnik bei Kindern mit Lippen-Kiefer-Gaumenspalte. Erfreulicherweise
lernte die Mutter dies alles sehr rasch, so konnte Asbeen nach 3 Tagen in gutem Allgemeinzustand und
mittlerweile mit einem Gewicht von 25009 entlassen werden. Sicherheitshalber wird das Team des lokalen ,Health-
Care-Centers” ein Auge auf Asbeen haben und ihn einmal wéchentlich zur Gewichtskontrolle besuchen. Wir sind
sehr gespannt wie er sich Uber das Jahr entwickelt und hoffen ihn nachstes Jahr in unseren OP Plan aufnehmen
zu kdnnen.
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